
Référencement

Ze Project

WARNING :
NE PAS SE PERDRE

Aller trop loins dans les détails

Aller trop loin dans la 
découverte des outils 
numériques

Contenu

Parents TDAH d'enfants TND

7. Les amis

Autres TND

TOC

Addiction

Dépression

Border / bipo

6. Outils

Organiser son espace

Todo

Rappels

Body Doubling

5. Traitements medic

Autres

MPH

Condition de délivrance

Effets bénéfiques

Effets secondaires

formes, courbes,

4. Suivi

Autre ?

Psychiatre

Ergo

Psycho

3. Diag

Pour quoi ?

bénéfice thérapeuthique " depuis que je sais que j'ai un pb, je 
n'ai plus de pb"

Suivi

Traitement

Comprendre, psycho-education

Par qui

2 .Définition TDAH
Ce que ça n'est pas

Détails
Dysregulation attentionnelle

Fonctions exectutives

TND

historique

1. Ze_Projetc, c'est quoi ?

Mentions légales

Présentation

Statut ???Asso ?

Hebergement

Easy Php

SpipFactory

Site en construction :
https://ze-tdah-project.spipfactory.fr/

Adhésion (50 + 10)

Nom de domaine

Bac A sable


